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INFORMATIONS

LANGUES

FRANCAIS ANGLAIS

2017 – MKDE– CEERRF de Saint Denis (93)
Diplôme d’état de kinésithérapeute

2017-2023 – Formations continues
Diverses formations dans le domaine des troubles douloureux et des
pathologies de nerfs :
• CPD: Entrapment neuropathy with Annina Schmid (PhD Oxford) – UCO at

London
• Know Pain with Mike Stewart - Agence EBP
• Processus de raisonnement clinique – MOOC – Université de Montréal
• Introduction aux revues systématiques et méta-analyses – MOOC –

Université John Hopkins / Clinical Trials
• Gérer la Douleur avec Anthony Halimi
• Pain Neuromodulation avec Lars Avemarie
• Névralgies et science de la douleur – Laurent Fabre (DO)
• Cognitive Functional Therapy - Peter O Sullivan
• Osteopathie Hypnose & Douleur – Théo Chaumeil
• Complexité dans la lombalgie- Joshua Lavallée
• Dysfonctions artérielles cervicales : évaluation du risque et
consentement éclairé, Steve Vogel & Roger Kerry - CFPCO
• A guide to the cranial nerves, Alan Taylor - Thinkific

2017-2023– Cours / Stages / Formations en E-learning
• Diagnostic différentiel pathologies rachidiennes. Mark Laslett ( PhD –

Christ Church NZ)
• Neurosciences de la Douleur- Laurent Fabre (DO )
• L’épaule, utiliser les données de la science - Jo Gibson (PhD York St John )
• Suivi stage clinique chez des angiologues (médecin vasculaire 92

NANTERRE - 75 PARIS )

2017| 2023 Kinésithérapeute et préparateur physique
Praticien libéral spécialisé dans la prise en charge des
neuropathies et douleurs neuropathiques ( Paris / Genève )

2019| 2023 Enseignant / intervenant
● Intervenant dans le champ neuromusculosquelettique

(triage, identification de troubles neurologiques et
vasculaires)

● Prise en charge de la douleur persistante, troubles
nerveux et vasculaires

2019| 2023 Formateur pour professionnels de santé|
Congressiste
• Formateur en formation continue : Névralgie neuropathie et

syndromes canalaires
• JFK 2019 – Montpellier – Prix de la meilleure communication
• JFK 2021 – Journées francophones kinésithérapie *

intervention GI Douleur
• CIFEPK – Congrès international Francophone Etudiants

Kinésithérapie 2022- 2020
• Conférence d’ouverture de la SPARA- Lyon/ Société

Physiothérapie Lorraine / Société physiothérapie sud Est
• Conférence cours faculté de Biologie Evry
• Conférence université de Liège- Belgique Octobre 2021

2018-2023 – Ecriture d’articles – Auteur
• Collaboration avec KineFACT et KOBUS App pour l’écriture de

billets de blog :
• Syndrome du canal carpien
• Bilan de neuropathies

• Neurodynamique, Neuropathies et syndromes canalaire du
membre supérieur, KLR Littré 2018

Curriculum vitae

29 ans
bryanlittre.physio@gmail.com

Sports pratiqués :

• Football Américain- Strong Safety  ( Flash LC )
Double champion de France Senior et Junior

• Sambo ( BMS Aulnay sous Bois ) 
• Handball - Pivot ( RVVG Villepinte ) 
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